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| NOTA INTRODUTÓRIA |

O XV Recenseamento Geral da População e o V Recenseamento Geral da Habitação, abreviadamente designados 
por Censos 2011, foram realizados pelo Instituto Nacional de Estatística com a colaboração das Autarquias Locais, 
referindo-se os seus resultados ao dia 21 de Março de 2011 (momento censitário). A organização e execução dos 
Censos 2011 foram reguladas pelo Decreto-Lei nº 226/2009 de 14 de Setembro.

A presente publicação “Censos 2011 – Resultados Preliminares” tem como objectivo colocar à disposição da 
sociedade em geral e dos principais utilizadores em particular, de forma fácil e acessível, os primeiros resultados 
dos Censos 2011.

Os resultados agora divulgados têm carácter preliminar, uma vez que resultam das contagens das unidades 
estatísticas (edifício, alojamento, família e individuo) apuradas durante o processo de recolha dos questionários 
em papel e das respostas efectuadas pela Internet.

Com a divulgação destes resultados, 100 dias após o momento censitário (21 de Março de 2011), disponibiliza-se 
informação censitária para um conjunto de variáveis, quando decorre o processo de tratamento dos dados, que se 
concluirá em fi nais de 2012.

Esta publicação está organizada em dois capítulos. No capítulo 1 é apresentada a informação com uma estrutura 
comum para os diferentes níveis geográfi cos considerados (NUTS I, II, III e Município), a qual envolve uma breve 
análise dos indicadores, apoiada por gráfi cos, cartogramas e quadros. No Portal do INE (www.ine.pt) estão 
disponíveis resultados a nível de freguesia para 2001 e 2011 e a nível de subsecção estatística para 2011.

No capítulo 2 aborda-se, de forma sintética, a metodologia da operação, os procedimentos adoptados para garantir 
a qualidade dos processos e da informação recolhida, bem como uma explicação sobre o tratamento dos dados 
disponibilizados.

O INE não pode deixar de reconhecer, destacar e saudar o envolvimento e a colaboração de toda a população 
na realização dos Censos 2011, condições essenciais para o sucesso de qualquer operação estatística, mas 
especialmente quando essa operação assume dimensão censitária. Merece particular destaque a adesão à 
resposta pela internet que, certamente, esteve ao nível dos padrões dos países mais evoluídos.

O INE salienta também o empenhamento e sentido de responsabilidade que caracterizaram, mais uma vez, o 
envolvimento das Autarquias Locais na realização dos Censos da População e da Habitação.

É de elementar justiça uma referência particular a todos os profi ssionais que coordenaram e executaram os 
trabalhos de campo, muito em especial os recenseadores, pelo profi ssionalismo e dedicação que demonstraram 
no desempenho das suas funções.

O INE saberá cumprir, mais uma vez, a sua Missão, colocando, com a maior brevidade possível, toda a informação 
decorrente dos Censos 2011 ao serviço de todos os cidadãos

Junho de 2011
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| RESUMO |

| ABSTRACT |

Os resultados preliminares dos Censos 2011 indicam que a população residente em Portugal no dia 21 de Março 
(momento de referência dos Censos) era de 10 555 853 indivíduos. A dinâmica de crescimento da população 
registou na última década uma evolução positiva, embora moderada, de cerca de 2% na população residente. 

As regiões que apresentam um crescimento da população residente são o Algarve, as Regiões Autónomas dos 
Açores e da Madeira e Lisboa. Em sentido contrário, a região Centro, e o Alentejo, assinalaram perdas da população 
residente. Na Região Norte o número de residentes não se alterou nos últimos 10 anos.  

Na última década tornou-se mais evidente a deslocação da população residente para a Área Metropolitana de 
Lisboa ou para os municípios vizinhos do de Lisboa, na confl uência das NUTS II do Centro e do Alentejo. Os 
municípios do interior perdem mais população e o litoral tende a manter o efectivo populacional.

O número de famílias aumentou cerca de 12%, o que faz descer, na última década, para 2,6 o número médio de 
pessoas por família.

O parque habitacional manteve a trajectória de crescimento já verifi cada na década anterior. Portugal dispõe de 
mais 12% de edifícios e 16% de alojamentos destinados à habitação. 

Census 2011 preliminary results show that the population residing in Portugal as at 21 March (Census day) amounted 
to 10,555,853 persons. As far as the resident population is concerned, growth dynamics in the past decade saw a 
positive albeit moderate increase of around 2%. 

The regions which experienced growth in resident population were the Algarve, the Autonomous Regions of the 
Azores and Madeira, and Lisbon. By contrast, resident population in the Centre region and the Alentejo declined. 
The number of residents in the North region underwent no change in the past 10 years.  

In the period under review there was a more noticeable relocation of the resident population to the Lisbon 
metropolitan area or Lisbon’s neighbouring municipalities, at the confl uence of the Centre and Alentejo NUTS 2. 
Inland municipalities recorded greater losses in population and the coastal area tended to maintain its fi gures.

The number of households rose by about 12%, i.e. the average number of persons per household declined to 
2.6.

The housing stock continued to follow an upward trend as already seen in the previous decade. Portugal has over 
12% of residential buildings and 16% of residential dwellings. 
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Portugal

Portugal

Os resultados preliminares dos Censos 2011 indicam que a população residente em Portugal no dia 21 de Março 
(momento de referência dos censos) era de 10 555 853 indivíduos. A dinâmica de crescimento da população 
registou na última década uma evolução positiva, embora moderada, de cerca de 2% na população residente 
e um pouco mais acentuada no número de indivíduos presentes, que aumentou cerca de 3%. Estes resultados 
indicam que o crescimento da população residente na última década foi inferior ao verifi cado na década anterior 
(1991-2001), a qual se saldou por um aumento de 5%.  

A distribuição da população por NUTS II manteve-se sensivelmente a mesma na última década, face aos Censos 
2001. Cerca de 35% da população reside na região Norte, 27% na Região de Lisboa e 22% na Região Centro. 

As regiões que mais cresceram em termos populacionais relativos (Algarve, RA da Madeira e Lisboa) vêm 
também reforçada, ligeiramente, a sua importância relativa em termos nacionais

População Residente por NUTS II (%)
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Portugal

Portugal

O parque habitacional manteve a trajectória de crescimento também verifi cada na década anterior, embora a 
um ritmo inferior. Hoje Portugal dispõe de mais 12% de edifícios e 16% de alojamentos destinados à habitação, 
do que em 2001. Isto signifi ca que foram colocados no mercado de habitação, na última década, mais 824 923 
alojamentos.

O número de famílias aumentou cerca de 12% face a 2001, o que faz descer para 2,6 o número médio de pessoas 
por família. 

Na última década acentuou-se a tendência para a desertifi cação dos municípios do interior. Paralelamente os 
municípios do Litoral a norte do Tejo e a Área Metropolitana do Porto, perderam alguma dinâmica para atrair 
população. Em contraste, a área metropolitana de Lisboa e alguns municípios  à volta (Benavente e Arruda dos 
Vinhos) consolidam-se como os grandes pólos de fi xação e crescimento da população residente no Continente. A 
região do Algarve observa igualmente uma evolução signifi cativa, com a maioria dos seus municípios a sofrer um 
crescimento da população.

Variação da População Residente por município, 2001-2011
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Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Região Norte

Região Norte

A população residente na Região Norte, de acordo com os resultados preliminares dos Censos 2011 é de 3 689 
713 indivíduos. Na última década, a população da região praticamente não se alterou, invertendo uma tendência 
de crescimento verifi cada nas últimas décadas.

A evolução da população por NUT III revela dinâmicas de crescimento muito diferenciadas. Em três das oito NUTS 
III, Cávado, Grande Porto e Ave, pode observar-se um aumento da população residente de, respectivamente 4%, 
2% e < 1%.

Em sentido oposto Alto –Trás-.os-.Montes, Douro, Minho –Lima, Entre Douro e Vouga e Tâmega perderam 
população na ultima década. 

Dos 86 municípios que constituem a região Norte, apenas 25 registam acréscimos na população residente. Maia, 
Braga e Valongo protagonizam as maiores subidas, face a 2001, com, respectivamente 12%, 11% e 9%.

O Município de Armamar assinala o maior recuo e perde cerca de 22% da sua população na última década.

Evolução da População Residente
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Região Norte

Variação da População Residente por NUTS III, 2001-2011 

O parque habitacional volta a crescer signifi cativamente nos últimos dez anos, observando-se uma variação 
positiva de 10% no número de edifícios e de 15% no número de alojamentos. O número de famílias segue a 
mesma tendência e aumenta cerca de 11%. O número médio de pessoas por família é de 2,8, ligeiramente acima 
da média nacional. 
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Região Norte
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ZONA GEOGRÁFICA Aloja-
mentos

Edifícios

HM H

Presente

HM H

Residente Famílias

População

2001 (Dados defi nitivos)

Aloja-
mentos

EdifíciosFamílias

População

2011 (Dados preliminares)

HM H

Presente

HM H

Residente

  3 687 293 1 782 931 3 595 007 1 720 591 1 211 590 1 613 781 1 100 329 3 689 713 1 769 482 3 641 412 1 728 877 1 341 445 1 849 181 1 210 720

  250 275  116 808  243 714  112 569  83 073  133 420  108 587  244 947  114 555  239 319  110 773  90 178  150 770  120 908

  24 761  11 299  24 167  10 975  9 164  16 226  14 799  22 855  10 435  22 586  10 254  9 215  17 259  15 361

  17 069  7 876  16 837  7 692  5 682  12 068  8 047  16 630  7 698  16 298  7 486  6 327  13 963  9 301

  9 996  4 448  9 556  4 223  3 762  7 206  6 737  9 187  4 062  9 304  4 140  3 872  7 595  7 005

  19 956  9 076  19 217  8 668  7 120  11 967  10 969  19 210  8 715  18 740  8 449  7 493  13 393  11 718

  9 571  4 522  9 302  4 350  3 510  5 347  5 081  9 251  4 439  8 958  4 247  3 542  6 022  5 718

  12 909  6 058  12 435  5 792  4 304  6 957  6 086  12 027  5 601  11 724  5 418  4 482  7 948  6 803

  44 343  20 990  43 711  20 516  13 234  18 563  16 812  43 594  20 554  42 139  19 540  14 449  21 933  19 660

  14 187  6 567  13 866  6 391  5 005  7 577  6 454  14 129  6 625  14 044  6 556  5 318  8 152  6 829

  88 631  41 784  85 813  39 824  28 182  42 395  28 956  88 767  41 989  86 368  40 342  31 978  48 276  32 931

  8 852  4 188  8 810  4 138  3 110  5 114  4 646  9 297  4 437  9 158  4 341  3 502  6 229  5 582

  393 063  189 883  385 336  183 972  117 223  160 108  105 772  410 608  197 405  404 379  192 010  138 530  190 592  124 518

  18 521  9 012  17 872  8 598  5 493  8 192  7 110  18 886  9 149  18 442  8 861  6 187  9 597  8 453

  122 096  59 340  118 554  57 082  34 651  40 424  31 657  120 492  58 438  117 082  55 879  38 168  47 386  37 224

  164 192  78 954  162 930  77 205  51 255  70 389  32 668  181 819  87 027  181 585  86 022  64 842  84 754  38 913

  33 325  16 020  32 118  15 235  9 485  17 180  12 935  34 361  16 360  33 267  15 610  11 165  20 965  15 102

  8 350  4 038  8 032  3 846  2 633  4 688  4 379  7 282  3 485  7 271  3 454  2 503  4 857  4 649

  46 579  22 519  45 830  22 006  13 706  19 235  17 023  47 768  22 946  46 732  22 184  15 665  23 033  20 177

  509 968  249 496  496 769  241 050  157 814  191 289  137 723  511 303  247 268  504 509  242 378  175 161  221 279  157 615

  52 757  25 322  51 292  24 423  16 679  22 485  17 918  50 650  24 018  49 623  23 349  17 747  25 272  19 793

  159 576  78 436  155 956  76 182  48 241  57 914  38 912  158 108  76 869  156 807  75 937  54 131  66 737  43 932

  22 772  11 054  22 078  10 626  6 846  10 452  8 535  21 895  10 447  21 554  10 149  7 410  11 768  9 750

  72 396  35 216  70 603  34 012  23 115  26 330  19 300  71 387  34 295  70 245  33 524  25 104  29 599  21 937

  37 581  18 475  36 725  17 924  11 949  13 544  9 009  38 893  18 786  38 384  18 425  13 203  15 560  10 033

  14 724  7 285  14 195  6 937  4 638  7 119  6 633  12 858  6 185  12 641  6 014  4 501  8 043  7 458

  127 567  62 511  123 935  60 148  39 560  45 990  32 281  133 804  65 014  131 970  63 602  45 178  55 264  38 896

  22 595  11 197  21 985  10 798  6 786  7 455  5 135  23 708  11 654  23 285  11 378  7 887  9 036  5 816

 1 260 680  603 985 1 227 318  581 611  436 699  541 110  264 744 1 286 139  611 182 1 282 633  604 014  493 770  622 887  273 787

  33 701  16 218  32 738  15 653  11 587  14 591  8 027  31 796  15 152  31 824  15 126  12 023  15 776  8 898

  164 096  80 103  158 964  76 953  54 581  65 354  35 204  168 205  81 191  165 602  79 233  61 582  73 362  36 560

  120 111  58 387  116 658  56 122  40 590  48 778  24 500  135 049  64 860  133 616  63 635  50 379  59 687  26 835

  167 026  80 959  161 494  77 428  57 809  67 842  33 703  174 931  83 370  174 283  82 627  68 407  82 555  33 413

  263 131  119 715  263 013  118 786  100 893  125 736  46 681  237 559  108 359  247 560  112 543  103 965  136 917  44 472

  63 470  30 542  60 999  28 766  20 173  30 553  15 219  63 364  29 996  62 182  29 095  21 681  34 891  17 062

  86 005  41 915  83 315  40 168  28 081  33 470  17 246  93 753  45 007  91 356  43 361  33 949  40 321  18 483

  74 391  36 338  71 741  34 324  23 843  31 139  20 422  79 390  38 510  77 088  36 573  27 237  37 673  22 917

  288 749  139 808  278 396  133 411  99 142  123 647  63 742  302 092  144 737  299 122  141 821  114 547  141 705  65 147

  551 309  271 368  536 672  261 281  167 482  214 944  173 068  550 804  268 619  535 198  256 194  183 017  248 275  197 982

  59 638  29 035  57 440  27 572  18 422  25 599  20 353  56 450  27 087  54 345  25 600  19 464  28 247  22 921

  22 355  10 777  21 584  10 135  7 238  10 842  10 169  20 525  9 826  19 214  8 786  7 169  11 619  10 547

  17 846  8 778  17 263  8 370  5 438  8 435  7 720  16 709  8 134  16 107  7 714  5 638  9 350  8 474

  17 338  8 534  16 569  8 022  5 276  6 210  5 394  16 731  8 201  16 076  7 693  5 579  7 428  6 567

  20 466  9 914  19 505  9 299  6 155  9 697  9 104  20 104  9 763  19 579  9 370  6 783  10 620  9 978

  22 424  10 954  21 501  10 301  7 352  10 570  9 864  20 428  9 956  19 203  8 991  7 261  11 628  10 858

  57 595  28 099  56 622  27 495  17 402  20 962  15 490  58 084  28 158  57 143  27 497  19 051  24 281  17 931

  44 712  22 088  44 048  21 622  13 094  15 304  11 873  47 217  23 036  45 867  22 030  15 296  18 657  14 395

  52 419  25 791  50 457  24 319  16 113  20 346  15 763  53 569  26 111  50 159  23 426  17 733  24 092  18 919

  8 573  4 220  8 243  4 009  2 611  4 018  3 554  7 496  3 607  7 174  3 411  2 587  4 517  4 067

  52 985  26 656  52 054  26 096  15 349  17 512  12 848  56 327  28 116  55 294  27 425  17 938  21 171  14 916

  83 376  41 310  82 111  40 372  24 887  28 291  20 329  86 992  42 641  86 161  41 660  28 132  34 264  23 562

  71 800  35 471  70 098  34 326  21 503  25 996  20 073  72 258  35 246  71 256  34 077  23 856  30 055  23 344

  12 370  6 054  12 110  5 896  4 147  6 884  6 507  11 371  5 534  11 184  5 390  4 070  7 423  6 890

  7 412  3 687  7 067  3 447  2 495  4 278  4 027  6 543  3 203  6 436  3 124  2 460  4 923  4 613



RESULTADOS PRELIMINARES

Statistics Portugal

Instituto Nacional de Estatística 13

Região Norte

Região Norte

   Entre Douro e Vouga

    Arouca

    Oliveira de Azeméis

    Santa Maria da Feira

    São João da Madeira

    Vale de Cambra

   Douro

    Alijó

    Armamar

    Carrazeda de Ansiães

    Freixo de Espada à Cinta

    Lamego

    Mesão Frio

    Moimenta da Beira

    Penedono

    Peso da Régua

    Sabrosa

    Santa Marta de Penaguião

    São João da Pesqueira

    Sernancelhe

    Tabuaço

    Tarouca

    Torre de Moncorvo

    Vila Flor

    Vila Nova de Foz Côa

    Vila Real

   Alto Trás-os-Montes

    Alfândega da Fé

    Boticas

    Bragança

    Chaves

    Macedo de Cavaleiros

    Miranda do Douro

    Mirandela

    Mogadouro

    Montalegre

    Murça

    Valpaços

    Vila Pouca de Aguiar

    Vimioso

    Vinhais

  276 812  135 375  269 825  131 172  89 600  107 873  79 843  275 117  133 069  269 893  129 666  97 784  123 651  89 059

  24 227  11 876  24 187  11 795  7 184  9 416  8 684  22 352  10 813  21 732  10 421  7 476  10 718  9 976

  70 721  34 683  68 288  33 319  22 853  26 495  20 572  68 825  33 441  67 355  32 474  24 458  30 201  22 512

  135 964  66 518  133 458  64 951  44 259  52 440  39 124  139 393  67 510  137 294  66 128  49 051  60 471  43 618

  21 102  10 072  20 101  9 531  7 055  9 347  3 166  21 685  10 208  21 042  9 862  8 297  10 419  3 374

  24 798  12 226  23 791  11 576  8 249  10 175  8 297  22 862  11 097  22 470  10 781  8 502  11 842  9 579

  221 853  107 178  216 399  103 117  77 781  127 070  110 307  205 947  98 720  203 286  96 764  80 658  141 084  119 529

  14 320  7 045  13 523  6 596  5 290  8 775  8 224  11 933  5 753  12 182  6 046  4 778  8 586  8 016

  7 492  3 637  7 065  3 390  2 518  4 303  4 188  5 853  2 778  5 616  2 650  2 359  4 951  4 783

  7 642  3 693  7 518  3 614  2 996  4 962  4 837  6 322  3 038  6 293  3 019  2 685  5 324  5 141

  4 184  2 016  4 023  1 941  1 686  3 227  3 123  3 798  1 833  3 831  1 851  1 544  3 151  3 061

  28 081  13 500  27 297  12 892  9 253  13 818  10 617  26 707  12 750  25 912  12 232  9 896  16 385  12 412

  4 926  2 366  4 859  2 314  1 552  2 324  2 200  4 423  2 116  4 213  1 983  1 537  2 388  2 215

  11 074  5 289  10 432  4 905  3 848  7 146  6 616  10 219  4 910  9 889  4 711  3 857  8 688  6 964

  3 445  1 642  3 214  1 519  1 297  2 663  2 608  3 053  1 454  2 820  1 331  1 172  2 625  2 567

  18 832  9 053  18 099  8 640  6 150  8 289  6 364  17 097  8 111  16 453  7 721  6 336  9 236  6 749

  7 032  3 443  6 904  3 353  2 500  4 404  4 239  6 367  3 071  6 268  3 007  2 454  4 656  4 516

  8 569  4 131  8 260  3 948  2 974  4 556  4 190  7 324  3 456  7 137  3 330  2 764  4 607  4 345

  8 653  4 291  7 993  3 881  3 158  5 012  4 765  7 932  3 917  7 747  3 804  3 049  5 581  5 289

  6 227  3 040  5 987  2 890  2 270  4 080  3 960  5 699  2 768  5 575  2 697  2 220  4 478  4 374

  6 785  3 256  6 543  3 099  2 376  4 129  3 911  6 360  3 060  5 934  2 794  2 411  4 419  4 214

  8 308  4 074  7 662  3 655  2 813  5 155  4 647  8 050  3 921  7 385  3 527  2 987  6 932  6 101

  9 919  4 775  9 280  4 409  3 918  7 207  6 743  8 583  4 125  8 500  4 086  3 736  7 300  6 728

  7 913  3 844  7 580  3 672  2 961  5 032  4 655  6 690  3 206  6 573  3 152  2 737  5 235  4 813

  8 494  4 055  8 100  3 851  3 396  6 516  6 099  7 318  3 474  7 020  3 318  3 036  6 507  6 053

  49 957  24 028  52 060  24 548  16 825  25 472  18 321  52 219  24 979  53 938  25 505  21 100  30 035  21 188

  223 333  108 838  218 974  105 819  81 918  137 967  120 285  204 848  98 664  202 195  97 078  82 347  150 643  127 322

  5 963  2 908  5 651  2 745  2 179  3 636  3 513  5 095  2 467  4 999  2 425  2 035  3 863  3 648

  6 417  3 170  6 214  3 065  2 342  4 482  4 457  5 747  2 777  5 734  2 779  2 304  4 621  4 550

  34 750  16 768  36 732  17 500  12 768  21 683  15 649  35 319  16 964  35 913  17 048  14 436  24 919  16 543

  43 667  21 181  42 297  20 489  15 678  25 222  20 498  41 444  19 901  40 369  19 280  16 257  28 393  22 619

  17 449  8 431  17 440  8 190  6 311  10 222  8 906  15 844  7 528  15 504  7 333  6 331  11 695  9 850

  8 048  3 957  7 701  3 735  3 128  5 135  4 919  7 462  3 672  7 220  3 546  3 058  5 531  5 158

  25 819  12 537  24 795  11 892  9 211  14 129  11 369  23 913  11 414  23 768  11 352  9 490  14 889  11 525

  11 235  5 573  10 740  5 311  4 196  7 657  7 249  9 587  4 732  9 381  4 637  3 972  7 194  6 705

  12 762  6 275  12 368  6 055  4 809  9 745  9 497  10 594  5 141  10 366  5 057  4 234  10 529  10 156

  6 752  3 333  6 481  3 162  2 414  3 751  3 637  5 954  2 906  5 765  2 793  2 306  4 140  3 987

  19 512  9 499  18 786  9 076  7 286  11 981  11 142  16 876  7 982  16 721  7 910  6 950  13 278  12 040

  14 998  7 355  14 329  6 987  5 342  8 976  8 345  13 167  6 360  12 940  6 245  5 219  10 025  9 271

  5 315  2 606  5 029  2 482  2 091  4 531  4 466  4 680  2 290  4 579  2 242  1 979  4 591  4 531

  10 646  5 245  10 411  5 130  4 163  6 817  6 638  9 166  4 530  8 936  4 431  3 776  6 975  6 739

continuação

ZONA GEOGRÁFICA Aloja-
mentos

Edifícios

HM H

Presente

HM H

Residente Famílias

População

2001 (Dados defi nitivos)

Aloja-
mentos

EdifíciosFamílias

População

2011 (Dados preliminares)

HM H

Presente

HM H

Residente
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Evolução da População Residente

(Milhares)

Variação da População Residente por município, 2001-2011

(%)

Região Norte 

Minho-Lima

Minho-Lima

238
240
242
244
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248
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252
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256
258

2011200119911981

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

-5 0 5 10 15

-10 -8 -6 -4 -2 0 2 4 6

Melgaço

Arcos de Valdevez

Ponte da Barca

Monção

Paredes de Coura

Caminha

Ponte de Lima

Valença

Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Norte | Minho-Lima

Arcos de Valdevez

Arcos de Valdevez

-10 -5 0 5 10

Soajo

Gavieira

Cabreiro

Sistelo

Gondoriz

Vale

Rio Frio

Ermelo

Miranda

São Jorge

Portela

Sá

Couto

Cabana Maior

Padroso

Sabadim

Paçô

Carralcova

Senharei

Eiras

Grade

Souto

Aguiã

VilelaMei

Ázere
Prozelo

Extremo

GielaParada

Alvora
Loureda

Oliveira

Cendufe

Guilhadeses

Rio de Moinhos

Vila Fonche

Távora
(Santa Maria)Rio Cabrão

Monte Redondo

Jolda (Madalena)

Santar

Tabaçô

Arcos de Valdevez
(São Paio)

Távora (São Vicente)

São Cosme e São Damião

Padreiro
(Salvador)

Jolda (São Paio)

Aboim das Choças

Padreiro
(Santa Cristina)

Arcos de Valdevez (Salvador)

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 2
Km

±
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Norte | Minho-Lima

Caminha

Caminha

-5 0 5 10 15 20

Argela

Dem

Seixas

Moledo
Arga de Baixo

Venade

Âncora

Vile

Gondar

Vilar de Mouros

Arga de São João

Azevedo

Arga de Cima

Orbacém

Lanhelas

Riba de Âncora

Vilarelho

Cristelo

Vila Praia de Âncora

Caminha (Matriz)

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 1,2
Km

±
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Norte | Minho-Lima

Melgaço

Melgaço

-10 -5 0 5 10

Castro Laboreiro
Gave

Fiães

Paderne
Penso

Cubalhão

Roussas

São Paio

Parada do Monte

Lamas de Mouro

Cousso

Cristoval

PaçosChaviães

Vila

Alvaredo

Prado

Remoães

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 2
Km

±
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Norte | Minho-Lima

Monção

Monção

-5 0 5 10 15

Merufe TangilPias

Sá

Luzio

Trute

Portela

Lara
Longos Vales

Abedim

Riba de Mouro

Mazedo

Anhões

Badim

Bela
Barbeita

Cortes

Sago

Lordelo

Troviscoso

Moreira

Podame

Ceivães

Monção

Segude

TroporizLapela

Pinheiros

Parada

Cambeses

ValadaresMessegães

Barroças e Taias

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 1,8
Km

±
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Norte | Minho-Lima

Paredes de Coura

Paredes de Coura

-5 0 5 10 15

Bico

Insalde

Ferreira

Cunha

Rubiães

Coura

Infesta

Parada

Vascões

Formariz

Padornelo

Castanheira

Romarigães

Linhares

Agualonga

Porreiras

Cossourado

Mozelos

Resende

Cristelo

Paredes de Coura

Cristelo

Formariz

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 1,4
Km

±
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Norte | Minho-Lima

Ponte da Barca

Ponte da Barca

-10 -5 0 5 10 15

Lindoso
Britelo

Germil

Ermida

Azias

Sampriz
Lavradas

Entre Ambos-os-Rios

Oleiros

Boivães

Crasto

Crasto

Ruivos

Grovelas

Bravães Vila Chã
(São João Baptista)

Vila Nova de Muía

Nogueira

Cuide de Vila Verde

Touvedo (Salvador)

Vade
(São Pedro)

Vila Chã
(Santiago)

Touvedo (São Lourenço)

Paço Vedro
de Magalhães

Vade (São Tomé)

Ponte da Barca

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 2
Km

±
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Norte | Minho-Lima

Ponte de Lima

Ponte de Lima

-5 0 5 10 15 20
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Estorãos
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Anais

Arcozelo

Ribeira
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Refóios do Lima
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Evolução da População Residente

(Milhares)

Região Norte 

Entre Douro e Vouga
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Evolução da População Residente

(Milhares)

Região Norte 

Douro
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Variação da População Residente por município, 2001-2011

(%)

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

50

100

150

200

250

300

2011200119911981

-25 -20 -15 -10 -5 0 5

Armamar

Carrazeda de Ansiães

Alijó

Vila Flor

Santa Marta de Penaguião

Vila Nova de Foz Côa

Torre de Moncorvo

Penedono

Mesão Frio

Sabrosa

Freixo de Espada à Cinta

Peso da Régua

Sernancelhe

São João da Pesqueira

Moimenta da Beira

Tabuaço

Lamego

Tarouca

Vila Real

-10 -5 0 5 10 15



RESULTADOS PRELIMINARES

Statistics Portugal

Instituto Nacional de Estatística 74

Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Norte | Douro

Sabrosa

Sabrosa

-10 -5 0 5 10

Paços

Gouvinhas
Covas do Douro

Sabrosa

Torre do Pinhão

Souto Maior

Provesende

Celeirós

São Martinho de Antas

Paradela de Guiães

São Lourenço de Ribapinhão

Gouvães do Douro

Parada de Pinhão

Vilarinho
de São Romão

São Cristovão do Douro

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 2
Km

±



RESULTADOS PRELIMINARES

Statistics Portugal

Instituto Nacional de Estatística 84

Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Evolução da População Residente

(Milhares)
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Norte | Alto Trás-os-Montes

Vimioso

Vimioso

-15 -10 -5 0 5

Uva

Vimioso

Matela

Algoso

Pinelo

Santulhão

Carção

Argozelo

Avelanoso

Caçarelhos

Vale de Frades

Angueira

Vilar Seco
Campo de Víboras

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 2
Km

±



RESULTADOS PRELIMINARES

Statistics Portugal

Instituto Nacional de Estatística 107

Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Região Centro

Região Centro

A população residente na Região Centro, de acordo com os resultados preliminares dos Censos 2011 é de 2 
327 026 indivíduos. Na última década, a região perdeu 21 371 pessoas, o que corresponde a menos de 1% da 
população residente e infl ecte a trajectória de crescimento que se vinha desenhando na década de 90.

 A evolução da população por NUT III revela dinâmicas de crescimento que acentuam a tendência de desertifi cação 
das áreas do interior. Nove das doze NUTS III da Região Centro viram descer o número de residentes. A redução 
mais signifi cativa aconteceu na Serra da Estrela, com -12%, na Beira Interior Norte e Pinhal Interior Sul, com 
respectivamente, cerca de -  10% e -9%. 

Em sentido contrário, as subregiões do Oeste, Pinhal Litoral e Baixo Vouga registaram acréscimos na população de 
respectivamente, 7%, 4% e 1%. Os municípios situados na órbita de Lisboa são os que registam aumentos mais 
signifi cativos, como é o caso de Arruda dos Vinhos, com 30% e Sobral de Monte Agraço com 14%. 

Evolução da População Residente

(Milhares)

Variação da População Residente por NUTS III, 2001-2011
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Região Centro

Região Centro

Variação da População Residente por NUTS III, 2001-2011 

Na última década o parque habitacional mantém uma evolução de sentido positivo. Há mais 12% de edifícios e 
mais 16% de alojamentos na região Centro. O número de famílias cresce, embora abaixo da média nacional, cerca 
de 8%. O número médio de pessoas por família é de 2,5. 
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Região Centro

Região Centro

continua
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  24 271  11 867  23 861  11 736  8 491  11 521  9 876  24 263  11 852  23 733  11 544  9 352  13 018  11 200

  138 535  66 447  134 143  63 818  51 553  85 732  77 141  131 199  62 565  128 275  60 606  52 123  96 911  85 785

  8 438  3 979  8 154  3 808  3 341  5 506  5 295  7 283  3 402  7 108  3 296  3 018  5 730  5 478

  13 719  6 587  13 192  6 267  5 051  7 694  7 105  13 100  6 191  12 686  5 947  5 169  8 450  7 720

  13 623  6 521  13 407  6 388  5 147  9 937  9 174  12 119  5 786  11 940  5 646  4 988  10 952  10 088

  3 733  1 757  3 607  1 687  1 425  2 674  2 479  3 191  1 519  3 100  1 461  1 344  2 730  2 521

  7 352  3 489  7 079  3 352  2 835  4 292  3 991  6 148  2 884  5 994  2 793  2 592  4 866  4 563

  4 861  2 289  4 859  2 287  1 938  4 421  4 252  4 257  2 008  4 181  1 961  1 803  5 155  4 939

  15 753  7 609  15 059  7 185  5 689  8 363  6 199  17 380  8 409  16 917  8 123  6 854  10 582  7 276

  13 069  6 379  12 786  6 203  4 678  6 291  5 328  13 100  6 330  12 693  6 050  4 890  7 391  6 202

  22 112  10 652  21 311  10 186  8 023  12 565  10 819  20 919  10 044  20 413  9 702  8 028  13 744  11 747

  5 220  2 428  5 027  2 310  2 234  5 375  5 202  4 487  2 077  4 495  2 089  2 033  5 675  5 458

  4 398  2 097  4 226  2 006  1 752  3 109  2 922  3 916  1 853  3 862  1 808  1 697  3 661  3 442

  6 594  3 197  6 322  3 025  2 518  3 828  3 688  5 980  2 843  5 844  2 745  2 372  4 701  4 552

  12 602  6 061  12 329  5 877  4 478  7 902  7 249  12 056  5 740  11 897  5 614  4 552  8 734  7 871

  7 061  3 402  6 785  3 237  2 444  3 775  3 438  7 263  3 479  7 145  3 371  2 783  4 540  3 928

  286 313  137 661  277 703  131 796  99 001  150 884  129 067  278 015  132 166  274 198  128 852  105 139  174 430  146 122

  6 247  2 976  5 996  2 841  2 253  4 341  4 132  5 521  2 615  5 407  2 560  2 127  4 904  4 708

  10 411  5 000  9 934  4 701  3 699  5 954  5 461  9 830  4 659  9 843  4 620  3 774  6 680  6 110

  16 990  8 309  16 426  7 964  6 066  10 447  9 727  15 382  7 421  15 027  7 179  5 989  12 536  11 631

  20 990  10 099  20 302  9 658  7 258  11 275  9 881  19 879  9 552  19 209  9 080  7 698  13 144  11 589

  10 379  5 073  9 910  4 822  3 738  5 035  4 706  9 864  4 767  9 843  4 728  3 821  6 012  5 543

  14 283  6 930  13 906  6 678  5 178  7 662  6 684  14 002  6 676  13 761  6 496  5 483  8 846  7 441

  10 584  5 086  10 189  4 858  3 370  5 072  4 565  10 245  4 854  10 156  4 771  3 629  5 666  4 899

  9 019  4 351  8 762  4 197  3 425  5 255  5 033  8 001  3 848  7 721  3 669  3 071  5 451  5 131

  12 473  5 926  11 862  5 581  4 479  6 411  5 955  11 661  5 486  11 269  5 207  4 500  7 241  6 420

  19 083  9 154  18 494  8 729  6 488  10 065  9 220  16 935  7 921  17 056  7 817  6 395  11 664  10 387

  13 144  6 281  12 556  5 929  4 371  7 942  7 167  12 423  5 915  12 049  5 671  4 563  9 293  8 446

  31 152  14 963  29 992  14 273  10 900  16 200  15 262  28 953  13 765  28 095  13 262  11 080  17 779  16 332

  6 141  2 969  5 549  2 641  2 172  4 221  4 024  5 174  2 467  4 861  2 274  1 948  4 384  4 153

  93 501  44 750  92 552  43 489  31 613  44 566  31 040  99 593  47 186  99 780  46 744  37 157  54 115  36 869

  11 916  5 794  11 273  5 435  3 991  6 438  6 210  10 552  5 034  10 121  4 774  3 904  6 715  6 463

  Centro

   Baixo Vouga

    Águeda

    Albergaria-a-Velha

    Anadia

    Aveiro

    Estarreja

    Ílhavo

    Mealhada

    Murtosa

    Oliveira do Bairro

    Ovar

    Sever do Vouga

    Vagos

   Baixo Mondego

    Cantanhede

    Coimbra

    Condeixa-a-Nova

    Figueira da Foz

    Mira

    Montemor-o-Velho

    Penacova

    Soure

   Pinhal Litoral

    Batalha

    Leiria

    Marinha Grande

    Pombal

    Porto de Mós

   Pinhal Interior Norte

    Alvaiázere

    Ansião

    Arganil

    Castanheira de Pêra

    Figueiró dos Vinhos

    Góis

    Lousã

    Miranda do Corvo

    Oliveira do Hospital

    Pampilhosa da Serra

    Pedrógão Grande

    Penela

    Tábua

    Vila Nova de Poiares

   Dão-Lafões

    Aguiar da Beira

    Carregal do Sal

    Castro Daire

    Mangualde

    Mortágua

    Nelas

    Oliveira de Frades

    Penalva do Castelo

    Santa Comba Dão

    São Pedro do Sul

    Sátão

    Tondela

    Vila Nova de Paiva

    Viseu

    Vouzela
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Região Centro

Região Centro

continuação

   Pinhal Interior Sul

    Mação

    Oleiros

    Proença-a-Nova

    Sertã

    Vila de Rei

   Serra da Estrela

    Fornos de Algodres

    Gouveia

    Seia

   Beira Interior Norte

    Almeida

    Celorico da Beira

    Figueira de Castelo Rodrigo

    Guarda

    Manteigas

    Meda

    Pinhel

    Sabugal

    Trancoso

   Beira Interior Sul

    Castelo Branco

    Idanha-a-Nova

    Penamacor

    Vila Velha de Ródão

   Cova da Beira

    Belmonte

    Covilhã

    Fundão

   Oeste

    Alcobaça

    Alenquer

    Arruda dos Vinhos

    Bombarral

    Cadaval

    Caldas da Rainha

    Lourinhã

    Nazaré

    Óbidos

    Peniche

    Sobral de Monte Agraço

    Torres Vedras

   Médio Tejo

    Abrantes

    Alcanena

    Constância

    Entroncamento

    Ferreira do Zêzere

    Ourém

    Sardoal

    Tomar

    Torres Novas

    Vila Nova da Barquinha

  44 803  21 592  43 180  20 652  17 280  29 790  27 739  40 724  19 336  39 255  18 498  16 834  33 301  30 676

  8 442  4 047  8 244  3 927  3 470  6 480  6 185  7 383  3 505  7 285  3 442  3 138  7 054  6 659

  6 677  3 218  6 437  3 092  2 656  4 945  4 684  5 702  2 720  5 319  2 503  2 474  4 968  4 701

  9 610  4 733  9 133  4 460  3 583  5 794  5 270  8 263  3 963  7 854  3 726  3 378  6 261  5 706

  16 720  8 003  16 175  7 696  6 247  10 038  9 135  15 927  7 563  15 476  7 311  6 494  12 034  10 764

  3 354  1 591  3 191  1 477  1 324  2 533  2 465  3 449  1 585  3 321  1 516  1 350  2 984  2 846

  49 895  23 771  47 910  22 649  18 454  30 500  26 779  43 721  20 648  42 917  20 070  17 666  33 066  29 002

  5 629  2 704  5 482  2 623  2 181  3 677  3 430  4 991  2 352  4 799  2 234  2 014  4 063  3 793

  16 122  7 567  15 548  7 265  6 130  10 840  9 839  14 089  6 562  13 762  6 366  5 734  11 245  10 204

  28 144  13 500  26 880  12 761  10 143  15 983  13 510  24 641  11 734  24 356  11 470  9 918  17 758  15 005

  115 325  55 053  112 734  53 339  44 129  79 679  69 584  104 371  49 589  102 788  48 505  42 372  85 964  74 475

  8 423  4 048  7 922  3 758  3 333  6 182  5 888  7 210  3 378  7 038  3 265  3 072  6 682  6 399

  8 875  4 284  8 408  4 041  3 336  6 031  5 660  7 695  3 612  7 504  3 505  3 113  6 333  5 879

  7 158  3 431  6 939  3 329  2 793  4 883  4 672  6 259  3 003  6 097  2 916  2 522  5 419  5 150

  43 822  20 892  44 013  20 674  16 064  26 070  18 676  42 460  20 335  41 905  19 921  16 683  28 126  19 427

  4 094  1 959  3 996  1 897  1 494  2 633  2 213  3 471  1 627  3 736  1 739  1 397  2 608  2 235

  6 239  2 961  6 024  2 859  2 468  4 656  4 457  5 163  2 438  5 056  2 387  2 243  4 960  4 726

  10 954  5 269  10 740  5 155  4 299  7 406  6 938  9 615  4 585  9 349  4 430  3 946  8 134  7 683

  14 871  7 026  14 087  6 615  6 170  14 853  14 528  12 544  5 879  12 246  5 714  5 362  15 405  15 119

  10 889  5 183  10 605  5 011  4 172  6 965  6 552  9 954  4 732  9 857  4 628  4 034  8 297  7 857

  78 123  37 355  77 370  36 589  31 319  55 798  43 673  74 861  35 654  74 318  35 100  32 008  60 163  46 098

  55 708  26 602  55 240  26 033  21 555  35 027  23 438  56 033  26 671  55 587  26 195  23 292  38 463  24 698

  11 659  5 573  11 669  5 552  5 101  11 413  11 146  9 597  4 560  9 812  4 632  4 455  11 890  11 660

  6 658  3 215  6 433  3 088  2 936  5 885  5 755  5 652  2 747  5 426  2 637  2 674  6 394  6 373

  4 098  1 965  4 028  1 916  1 727  3 473  3 334  3 579  1 676  3 493  1 636  1 587  3 416  3 367

  93 579  45 077  92 131  44 121  35 288  56 040  41 249  87 747  41 974  90 000  42 943  37 179  62 699  44 480

  7 592  3 598  7 329  3 462  2 815  4 564  3 956  6 805  3 267  6 681  3 190  2 735  4 924  4 192

  54 505  26 231  54 630  26 131  20 353  30 627  20 001  51 770  24 709  54 572  26 003  22 411  35 530  22 102

  31 482  15 248  30 172  14 528  12 120  20 849  17 292  29 172  13 998  28 747  13 750  12 033  22 245  18 186

  338 711  165 723  331 849  161 425  122 748  182 206  135 247  361 134  174 617  354 713  170 300  141 265  224 743  161 248

  55 376  27 160  54 647  26 653  19 735  28 786  23 352  56 569  27 427  54 655  26 256  21 947  35 050  26 981

  39 180  19 285  38 061  18 589  14 352  19 174  13 917  42 362  20 596  42 647  20 799  17 046  23 906  16 340

  10 350  5 106  10 105  4 942  3 762  4 967  3 863  13 408  6 589  13 217  6 420  5 045  6 706  4 756

  13 324  6 548  12 922  6 297  5 039  6 863  5 716  13 148  6 339  12 739  6 077  5 228  8 030  6 494

  13 943  6 821  13 603  6 625  5 104  7 671  7 129  14 238  6 892  13 849  6 636  5 585  8 750  7 887

  48 846  23 483  48 330  23 063  18 285  25 888  16 561  51 645  24 522  50 707  23 858  20 627  31 167  19 220

  23 265  11 477  22 831  11 216  8 455  14 062  11 234  25 719  12 517  24 958  12 029  10 116  17 127  13 319

  15 060  7 319  14 596  7 022  5 515  10 055  6 042  15 068  7 208  14 929  7 102  5 961  13 212  7 657

  10 875  5 398  10 682  5 297  3 960  6 259  5 909  11 689  5 691  11 801  5 720  4 625  9 033  8 294

  27 315  13 377  26 353  12 790  9 800  16 773  10 143  27 630  13 396  27 069  12 977  11 022  21 205  13 386

  8 927  4 370  8 827  4 308  3 250  4 333  3 409  10 158  5 004  10 097  4 941  3 860  5 291  4 104

  72 250  35 379  70 892  34 623  25 491  37 375  27 972  79 500  38 436  78 045  37 485  30 203  45 266  32 810

  226 090  108 734  221 163  106 266  83 636  122 255  98 135  221 016  105 578  216 724  102 787  87 473  137 530  107 437

  42 235  20 486  40 488  19 297  16 093  22 725  18 538  39 362  19 002  38 386  18 389  16 040  25 532  20 391

  14 600  7 125  13 957  6 786  5 397  7 249  6 135  13 884  6 696  13 405  6 418  5 549  8 050  6 703

  3 815  1 846  4 622  2 666  1 390  1 910  1 688  4 058  1 954  4 056  1 972  1 571  2 184  1 855

  18 174  8 825  17 113  8 178  6 725  8 722  3 676  20 201  9 660  19 515  9 202  8 077  10 674  4 154

  9 422  4 504  9 781  4 663  3 674  6 714  6 385  8 647  4 102  8 449  3 981  3 456  7 491  6 937

  46 216  22 042  45 443  21 546  16 366  26 061  21 942  45 887  21 662  44 850  20 882  17 176  29 241  23 721

  4 104  1 999  4 102  1 992  1 560  2 727  2 572  3 948  1 928  3 869  1 879  1 529  2 975  2 819

  43 006  20 499  41 988  19 788  16 138  24 054  19 096  40 862  19 381  40 646  19 115  16 490  26 358  20 819

  36 908  17 703  35 971  17 405  13 493  18 297  14 919  36 837  17 624  36 325  17 444  14 681  20 879  16 620

  7 610  3 705  7 698  3 945  2 800  3 796  3 184  7 330  3 569  7 223  3 505  2 904  4 146  3 418
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Evolução da População Residente
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Baixo Vouga
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Evolução da População Residente
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Evolução da População Residente
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Pinhal Interior Norte

Figueiró dos Vinhos

Figueiró dos Vinhos

-20 -10 0 10 20

Aguda

Campelo

Arega

Figueiró dos Vinhos

Bairradas

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 2
Km

±



RESULTADOS PRELIMINARES

Statistics Portugal

Instituto Nacional de Estatística 146

Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Pedrógão Grande

Pedrógão Grande
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Variação (%)
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação (%)
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Meda de Mouros

São João da Boa Vista

Vila Nova de Oliveirinha

Variação (%)
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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(%)

Região Centro | Pinhal Interior Norte

Vila Nova de Poiares

Vila Nova de Poiares
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Variação (%)
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Evolução da População Residente

(Milhares)

Região Centro

Dão-Lafões

Dão-Lafões

Variação da População Residente por município, 2001-2011

(%)

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Aguiar da Beira
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Variação (%)
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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(%)

Região Centro | Dão-Lafões
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Variação (%)
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Região Centro | Dão-Lafões
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 2
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Mortágua
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Variação (%)
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Aguieira

Lapa do Lobo

Moreira

Carvalhal Redondo

Variação (%)

>= 20
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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População Residente

(%)

Região Centro | Dão-Lafões

Oliveira de Frades

Oliveira de Frades
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Pinheiro
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Varzielas

Reigoso

Arcozelo das Maias

Sejães

São João da Serra

Oliveira de Frades

São Vicente de Lafões

Souto de Lafões

Souto de Lafões

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 2
Km
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Dão-Lafões

Penalva do Castelo

Penalva do Castelo
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Pindo

Sezures

Antas

Ínsua

Castelo de Penalva

Esmolfe Matela

Real
Germil

Mareco

Vila Cova do Covelo

Trancozelos

Lusinde

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 1,6
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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(%)

Região Centro | Dão-Lafões

Santa Comba Dão

Santa Comba Dão
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Ovoa

Treixedo

São João deAreias

Couto do Mosteiro

Nagozela

Vimieiro

São Joaninho

Pinheiro de Ázere

Santa Comba Dão

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 1,2
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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População Residente

(%)

Região Centro | Dão-Lafões

São Pedro do Sul

São Pedro do Sul
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Sul

Manhouce

Candal

Pinho

Carvalhais

Valadares

Covas do Rio

Serrazes

Vila Maior Pindelo dos Milagres

Santa Cruz da Trapa

São Martinho das Moitas

Várzea

Figueiredo de Alva

São Pedro do Sul

Bordonhos

Baiões

São Félix

São Cristóvão de Lafões

São Martinho das Moitas

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 2
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Dão-Lafões

Sátão

Sátão

-10 0 10 20

Romãs

Ferreira deAves

Sátão
Mioma

Avelal

Forles

Vila Longa

Rio de Moinhos

Águas Boas

São Miguel de Vila Boa

Silvã de Cima

Decermilo

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 1,6
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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População Residente

(%)

Região Centro | Dão-Lafões

Tondela

Tondela
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Lajeosa

São João do Monte

Guardão

Molelos

Barreiro de Besteiros

Castelões

Caparrosa

Mosteirinho

Tondela

Dardavaz

Mouraz

Tonda
Tourigo

Silvares

Lobão da Beira

Santiago de Besteiros

Sabugosa

Canas de Santa Maria

Nandufe

Vilar
de Besteiros

São Miguel
do OuteiroMosteiro

de Fráguas

Ferreirós
do Dão

Parada
de Gonta

Campo
de Besteiros

Vila Nova
da Rainha

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 2
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±
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Dão-Lafões

Vila Nova de Paiva

Vila Nova de Paiva
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Touro

Queiriga

Pendilhe

Fráguas

Alhais

Vila Cova à Coelheira

Vila Nova de Paiva

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 1,4
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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(%)

Região Centro | Dão-Lafões

Viseu

Viseu
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Calde
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Silgueiros

Bodiosa

Lordosa

Povolide

Campo

Ribafeita

Fail

Mundão

Torredeita

Rio de Loba

São João de Lourosa

Cavernães

Orgens

Abraveses

Fragosela

Farminhão

São Cipriano

Santos Evos

Couto de Cima

Boa Aldeia

Couto de Baixo

Ranhados

São Pedro de France

Vil de Souto

Barreiros

Vila Chã de Sá

São Salvador

Repeses

Viseu
(São José)

Viseu (Santa Maria de Viseu)

Viseu (Coração de Jesus) Variação (%)

>= 20
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< -20

0 2
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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População Residente

(%)

Região Centro | Dão-Lafões

Vouzela

Vouzela
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Alcofra

Queirã

Cambra

Ventosa

Fornelo do Monte

Fataunços
Vouzela

São Miguel do Mato

Paços de Vilharigues

Carvalhal de Vermilhas

Figueiredo das Donas

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 1,4
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±



RESULTADOS PRELIMINARES

Statistics Portugal

Instituto Nacional de Estatística 171

Evolução da População Residente

(Milhares)

Região Centro

Pinhal Interior Sul

Pinhal Interior Sul

Variação da População Residente por município, 2001-2011

(%)

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Pinhal Interior Sul

Mação

Mação
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Mação Envendos

Cardigos

Carvoeiro

Amêndoa

Penhascoso

Ortiga

Aboboreira

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
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< -20
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Pinhal Interior Sul

Oleiros

Oleiros

Oleiros

Estreito

Isna

Cambas

Álvaro

Orvalho

Amieira

Madeirã

Sobral

Mosteiro

Vilar Barroco

Sarnadas de São Simão

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 4
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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População Residente
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Região Centro | Pinhal Interior Sul
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Peral

Sobreira Formosa

São Pedro do Esteval

Alvito da Beira

Montes da Senhora

Variação (%)

>= 20
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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População Residente

(%)

Região Centro | Pinhal Interior Sul

Sertã

Sertã

Sertã

Troviscal

Ermida

Castelo

Cernache do Bonjardim

Palhais
Marmeleiro

Cumeada

Pedrógão Pequeno

Várzea dos Cavaleiros

Figueiredo

Carvalhal

Cabeçudo

Nesperal

Variação (%)

>= 20
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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Variação (%)
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Evolução da População Residente
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Serra da Estrela
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Variação da População Residente por município, 2001-2011
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 
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>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 1,5
Km

±
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Serra da Estrela

Gouveia

Gouveia

Folgosinho

Aldeias

Arcozelo

São Paio

Cativelos

Melo

Vinhó

Gouveia (São Pedro)

Nabais

Lagarinhos

Rio Torto

Vila Nova de Tazem

Vila Cortês da Serra

Ribamondego

Nespereira

Gouveia (São Julião)

Mangualde da Serra

Paços da Serra

Vila Franca da Serra

Figueiró da Serra

Moimenta da Serra

Freixo da Serra

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 1,8
Km

±

-15 -10 -5 0 5
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Serra da Estrela

Seia

Seia

-20 -10 0 10 20

Vide

Loriga

Seia

Sabugueiro

Tourais

Alvoco da Serra

Paranhos

Teixeira

São Romão

Girabolhos

ValezimSandomil

Sameice

Cabeça

Travancinha

Lajes

Santa Comba

Santiago

Pinhanços

Torrozelo

Santa Marinha

Sazes da Beira

São Martinho

Lapa dos Dinheiros

Vila Cova à Coelheira
Folhadosa

Várzea de Meruge

Carragozela

Santa Eulália

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 1,6
Km

±
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Evolução da População Residente

(Milhares)

Região Centro

Beira Interior Norte

Beira Interior Norte

Variação da População Residente por município, 2001-2011

(%)

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

20

40
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80

100

120

140
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-10 -5 0 5 10

-18 -16 -14 -12 -10 -8 -6 -4 -2

Meda

Sabugal

Manteigas

Almeida

Celorico da Beira

Figueira de Castelo Rodrigo

Pinhel

Trancoso

Guarda
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Beira Interior Norte

Almeida

Almeida

-20 -10 0 10

Almeida

Freineda

Junça

Malhada Sorda

Peva

Freixo

Nave de Haver

Malpartida

Naves

Leomil

Vale Verde

Castelo BomMido

Ade

Miuzela

Parada

Amoreira

Azinhal

Castelo Mendo

Vale da Mula

Vilar Formoso

Senouras

São Pedro de Rio Seco

Aldeia Nova

Cabreira

Porto de Ovelha

Monte Perobolço

Mesquitela

Vale de Coelha

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 4
Km

±
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Beira Interior Norte

Celorico da Beira

Celorico da Beira

Prados

Linhares

Velosa

Baraçal

Mesquitela

Açores

Forno Telheiro

Rapa

Minhocal

Cadafaz

Maçal do Chão

Ratoeira

Salgueirais

Celorico (Santa Maria)

Celorico (São Pedro)

Vale de Azares

Lajeosa do Mondego
Vila Boa do Mondego

Vide entre Vinhas

Carrapichana

Casas do Soeiro

Cortiçô da Serra

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 2
Km

±

-15 -10 -5 0 5 10
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Beira Interior Norte

Figueira de Castelo Rodrigo

Figueira de Castelo Rodrigo

-20 -10 0 10 20

Escalhão

Colmeal

Vermiosa

Algodres

Almofala

Reigada

Vilar Torpim

Mata de Lobos

Castelo Rodrigo

Escarigo

Vilar deAmargo

Cinco Vilas

Freixeda do Torrão

Figueira de Castelo Rodrigo

Penha de Águia

Vale de Afonsinho

Quintã de Pêro Martins

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 2
Km

±
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Beira Interior Norte

Guarda

Guarda

Videmonte

Vela

Adão

Marmeleiro

Faia

Rochoso

Valhelhas

Castanheira

Pega

Arrifana

Gonçalo

Fernão Joanes

Benespera
Famalicão

Gagos

Pêra do Moço

Alvendre

Pousada

Vila Garcia

Trinta

Guarda (Sé)

Ramela

Casal de Cinza

Maçainhas

Vila Fernando

Codesseiro

Meios

Sobral da Serra

Mizarela

Vila Soeiro

Jarmelo (São Pedro)

Vale de Estrela

Santana daAzinha

Aldeia do Bispo

Seixo Amarelo

JoãoAntão

Panoias de Cima

Avelãs da Ribeira

Vila Franca do Deão

Cavadoude

Aldeia Viçosa

Corujeira
Albardo

Guarda (São Vicente)

Rocamondo

Carvalhal Meão

Ribeira dos Carinhos

Gonçalo Bocas

Avelãs de Ambom

São Miguel da Guarda

Jarmelo (São Miguel)

Monte Margarida

Pêro
Soares

Vila Cortês do Mondego
Porto da Carne

Vila Fernando

Guarda (São Vicente)

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 2
Km

±

-5 0 5 10
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Beira Interior Norte

Manteigas

Manteigas

-20 -15 -10 -5 0 5

Manteigas (São Pedro)

Sameiro Vale de Amoreira
Manteigas (Santa Maria)

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 1
Km

±
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Beira Interior Norte

Meda

Meda

Meda

Longroiva

Barreira

Coriscada

Ranhados

Prova

Marialva

Vale Flor

Rabaçal

Carvalhal

Casteição

Poço do Canto

Aveloso

Outeiro de Gatos

Fonte Longa

Pai Penela

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 1,5
Km

±

-20 -10 0 10
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Beira Interior Norte

Pinhel

Pinhel

-20 -10 0 10 20

Pinhel

Azevo

Pínzio

Pereiro

Atalaia

Freixedas

Gouveia

Pala

Lamegal

Cidadelhe

Valbom

Bogalhal

Lameiras
Manigoto

Vascoveiro

Pomares

Ervedosa

Souro Pires

Safurdão

Cerejo

Sorval
Vale de Madeira

Bouça Cova

Santa Eufémia

Alverca da Beira

Ervas Tenras

Póvoa d' El-Rei

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 2
Km

±
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Beira Interior Norte

Sabugal

Sabugal

Nave

Fóios

Souto

Sortelha

Casteleiro

Bendada

Alfaiates

Sabugal

Quadrazais

Rendo

Cerdeira

Malcata

Bismula

Aldeia da Ponte

Vilar Maior

Baraçal

Lajeosa

Vale de Espinho

Vila do Touro

Aldeia da Ribeira

Aldeia Velha

Águas Belas

Moita

Seixo do Côa

Badamalos

Forcalhos

Ruvina

Vila Boa

Ruivós

Santo Estêvão

Pena Lobo

Aldeia de Santo António

Pousafoles do Bispo
Rebolosa

Aldeia do Bispo

Vale Longo

Lomba

Rapoula do Côa

Quinta de São Bartolomeu

Vale das Éguas

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 2
Km

±

-20 -15 -10 -5 0 5
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Beira Interior Norte

Trancoso

Trancoso

-10 0 10 20

Moreira de Rei

Aldeia Nova

Rio de Mel

Valdujo

Fiães

Vilares
Freches

Torres

Cótimos

Trancoso (Santa Maria)

Guilheiro

Granja

Vila Garcia

Terrenho

Feital

Carnicães

Castanheira

Tamanhos

CogulaPalhais

Torre do Terrenho

Póvoa do Concelho

Moimentinha

Souto Maior

Reboleiro

Trancoso (São Pedro)

Sebadelhe da Serra

Vale do Seixo

Vila Franca das Naves
Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 1,2
Km

±
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Evolução da População Residente

(Milhares)

Região Centro

Beira Interior Sul

Beira Interior Sul

Variação da População Residente por município, 2001-2011

(%)

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

68
70
72
74
76
78
80
82
84
86
88

2011200119911981

-5 0 5 10

-20 -15 -10 -5 0 5

Idanha-a-Nova

Penamacor

Vila Velha de Ródão

Castelo Branco
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Beira Interior Sul

Castelo Branco

Castelo Branco

0 2 4 6 8 10

Sarzedas

Malpica do Tejo

Castelo Branco

Almaceda

Monforte da Beira

Lousa

Lardosa

Alcains

Mata

São Vicente da Beira

Benquerenças

Cafede

Tinalhas

Retaxo

Santo André das Tojeiras

Escalos de Baixo

Sobral do Campo

Salgueiro do Campo

Juncal do Campo

Louriçal do Campo

Freixial do Campo

Póvoa de
Rio de Moinhos

Escalos de Cima

Ninho doAçor

Cebolais de Cima

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 4
Km

±
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Beira Interior Sul

Idanha-a-Nova

Idanha-a-Nova

Rosmaninhal

Idanha-a-Nova

Monsanto

Zebreira

Segura

Penha Garcia

Ladoeiro

Alcafozes Toulões

Oledo

Monfortinho

Salvaterra do Extremo

Medelim

Proença-a-Velha

São Miguel de Acha Idanha-a-Velha

Aldeia de Santa Margarida

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 6
Km

±

-20 -15 -10 -5 0 5
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Beira Interior Sul

Penamacor

Penamacor

-20 -10 0 10 20

Penamacor

Meimão

Meimoa

Águas

Benquerença

Salvador

Bemposta

Pedrógão de São Pedro

Aranhas

Vale da Senhora da Póvoa

Aldeia de João Pires

Aldeia do Bispo

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 4
Km

±
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Beira Interior Sul

Vila Velha de Ródão

Vila Velha de Ródão

Fratel

Perais

Vila Velha de Ródão

Sarnadas de Ródão

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 4
Km

±

-15 -10 -5 0 5
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Evolução da População Residente

(Milhares)

Região Centro

Cova da Beira

Cova da Beira

Variação da População Residente por município, 2001-2011

(%)

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

-10 -5 0 5 10 15

80
82
84
86
88
90
92
94
96
98

100
102
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-11 -10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2

Belmonte

Fundão

Covilhã
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Cova da Beira

Belmonte

Belmonte

Caria

Inguias

Belmonte

Maçainhas
Colmeal da Torre

Belmonte

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 1,2
Km

±

-15 -10 -5 0 5 10
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Cova da Beira

Covilhã

Covilhã

-10 -5 0 5 10 15 20

Erada Ferro

Paul

Teixoso

Casegas

Verdelhos

Orjais

Peraboa
Cortes do Meio

Barco

Peso

Boidobra

Tortosendo

Sarzedo

São Jorge da Beira

Coutada

Vale Formoso

Canhoso

Unhais da Serra

Sobral de São Miguel

Ourondo

Vila do Carvalho

Aldeia de São Francisco deAssis

Cantar-Galo

Aldeia do Souto

Dominguizo

Covilhã
(São Martinho)

Vales do Rio

Covilhã (Conceição)

Covilhã
(São Pedro)

Covilhã
(Santa Maria)

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 4
Km

±
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Cova da Beira

Fundão

Fundão

Orca

Salgueiro
Capinha

Vale de Prazeres
Castelejo

Alcaria

Castelo Novo

Barroca

Silvares

Enxames
Fundão

Alcaide

Telhado

Bogas de Baixo

Bogas de Cima

Souto da Casa

Fatela

Pêro Viseu

Valverde

Alpedrinha

Donas

Mata da Rainha

Escarigo

Alcongosta
Lavacolhos

Soalheira

Póvoa de Atalaia
Janeiro de Cima

Atalaia do Campo

Aldeia
de Joanes

Aldeia
Nova do Cabo

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 5
Km

±

-10 -5 0 5 10
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Evolução da População Residente

(Milhares)

Região Centro

Oeste

Oeste

Variação da População Residente por município, 2001-2011

(%)

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

5 10 15 20 25
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340
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Bombarral

Nazaré

Peniche

Cadaval

Alcobaça

Caldas da Rainha

Óbidos

Alenquer

Torres Vedras

Lourinhã

Sobral de Monte Agraço

Arruda dos Vinhos
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Oeste

Alcobaça

Alcobaça

Pataias

Cela

Turquel

Coz

Benedita

Alfeizerão
Vimeiro

Bárrio

Évora deAlcobaça

Alpedriz

Maiorga

Vestiaria

Montes

Aljubarrota (Prazeres)

Aljubarrota (São Vicente)

Martingança

São Martinho do Porto

Alcobaça

Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 2
Km

±

0 5 10 15 20 25
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Oeste

Alenquer

Alenquer

0 10 20 30

Ota

Abrigada

Ventosa

Meca

Carnota

Alenquer (Triana)

Carregado

Vila Verde dos Francos

Ribafria

Olhalvo

Cadafais

Aldeia Galega da Merceana

Alenquer (Santo Estêvão)
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios
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Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 1,4
Km

±

10 20 30 40



RESULTADOS PRELIMINARES

Statistics Portugal

Instituto Nacional de Estatística 204

Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação (%)
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[-20 ; -10[
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0 1,4
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação (%)

>= 20
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Evolução da População Residente

(Milhares)

Região Centro

Médio Tejo

Médio Tejo

Variação da População Residente por município, 2001-2011

(%)

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 5
Km

±



RESULTADOS PRELIMINARES

Statistics Portugal

Instituto Nacional de Estatística 215

Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação (%)
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação (%)

>= 20
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Ourém
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Variação (%)

>= 20
[10 ; 20[
[2 ; 10[
[-2 ; 2[
[-10 ; -2[
[-20 ; -10[
< -20

0 6
Km

±

-5 0 5 10 15



RESULTADOS PRELIMINARES

Statistics Portugal

Instituto Nacional de Estatística 220

Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Médio Tejo

Sardoal
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Variação (%)
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Variação (%)
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 
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Região Centro | Médio Tejo
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Variação da População Residente por freguesia, 2001-2011 

Variação de Edifícios, Alojamentos, Famílias e População Residente, 

2001-2011 

Edifícios

Alojamentos

Famílias

População Residente

(%)

Região Centro | Médio Tejo
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Variação (%)
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