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Resumo:

Este artigo apresenta um ensaio metodolégico para o calculo das estimativas
pos-censitarias de populagao residente por estado civil, sexo e idades. Para
além de uma breve explicagdo sobre o método de calculo utilizado,
apresentam-se as estimativas para os anos de 2001 a 2003, para Portugal,
e uma analise sintética dos principais resultados.

Abstract:

This paper presents methods for calculating the post-censal population
estimates by marital status, sex and age. The figures for the period 2001-
2003 are also presented along with analyses of the main results.
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Introdugéao

Em Portugal, o estado civil legalmente reconhecido compreende as situagbes de solteiro, casado, viuvo e
divorciado. Existe, ainda, a situac&o de separacao legal de pessoas e bens, mantendo-se, no entanto, o vinculo
ao casamento.

Desde 1981 que os Recenseamentos Gerais da Populagao, realizados pelo Instituto Nacional de Estatistica
(INE), consideram n&o so6 a situagdo “de direito” ou legal em termos de estado civil, bem como a situagao “de
facto”. E inquirida a situagéo real em que o individuo vive em termos de relacionamento conjugal; ndo havendo
coincidéncia entre a situagéo “de facto” e a “de direito”, prevalece a “de facto”. No entanto, s6 a partir de 1991 é
que os resultados censitarios distinguem as duas situagdes: os casados legalmente (1991) ou com registo
(2001) e os casados “de facto” (1991) ou sem registo (2001). Este ultimo compreende a situagdo do individuo
que, independentemente do seu estado civil legal, viva com uma pessoa do sexo oposto, em situagéo idéntica
a de casado, sem que essa situagao tenha sido objecto de registo civil (2000, p. 53). Assim, as modalidades
consideradas nos censos por estado civil sdo: solteiro, casado com registo, casado sem registo, vilvo, separado
e divorciado. As estimativas de populagéo por estado civil em anélise consideram as situac¢des legais e, ainda,
os casados sem registo .

Anteriormente, foram calculadas estimativas de populacao residente por estado civil e sexo, para o total do
Pais, para os anos de 1990 a 1999, tendo sido publicada uma breve analise de resultados referente aos anos de
1991 e 1999 (INE, 2001, p. 19). Contudo, as idades ndo foram consideradas.

Método de calculo

As estimativas de populagao residente por estado civil, sexo e idades séo calculadas a partir das estimativas de
populagao residente por sexo e idades para Portugal. Anualmente, sao divulgadas estimativas por idades ano a
ano até aos 85 ou mais, que utilizam como metodologia 0 método do seguimento demografico, pela decomposigao
da populagéo nas suas componentes, expresso na equacgao de concordancia da demografia:
Pt+1=Pt+Nt+1_O(+1 +|(+1_E(+1 ou

Pt+1 =Pt+SNt+1 +SMt+1

P .=populagéo de partida, no ano n (populagéo recenseada ou estimada)

N = nimero de nascimentos com vida (nados vivos) entre o ano t e t+1

O = numero de 6bitos entre o ano t e t+1

SN =saldo natural ou diferenga entre nados vivos (N) e obitos (O)

SM ,=saldo migratdrio ou diferenga entre imigrantes (I) e emigrantes (E)

P ..,=populagéo de chegada ou no final do periodo (ou ano)

t = intervalo de tempo....t=1,2,3, ..... 10 anos....

Deste modo, a populagéo de chegada é obtida adicionando o nimero de nascimentos com vida, subtraindo o
numero de ébitos e adicionando ou subtraindo o numero de imigrantes ou emigrantes, a populagao de partida. O
método é aplicado para cada sexo em separado. Para desagregar os efectivos populacionais por idades aplica-
se o0 método a cada geragao da populagao de partida (INE, 2003a, pp. 16-17).

O método das componentes foi igualmente utilizado para executar as estimativas pds-censitarias por estado
civil, sexo e idades. Este método tem ainda em conta os acontecimentos que podem levar as alteragdes do
estado civil do individuo. Assim, quer os ébitos, quer as componentes migratérias sdo desagregadas por estado

civil; sao tidos em conta igualmente os casamentos e os divoércios.

As alteragdes possiveis do estado civil (“de direito”) dos individuos podem ser representadas da seguinte forma:



Divorciade ) 4———=.(" casado )@ -

Separacgao legal
de pessoas e
bens

Fontes de informacao

Para a execugéo das estimativas por estado civil, sexo e idades torna-se necessario recorrer a varias fontes de
dados. O numero de nados-vivos, 6bitos, casamentos, separagdes e divorcios sao de registo obrigatério e
publicados anualmente nas Estatisticas Demograficas do INE. Ainexisténcia de registos directos e exaustivos
sobre a componente migratoéria (emigragéo e imigragao), levanta dificuldades em quantificar correctamente esta
componente e obriga a conjugagao da informagéao proveniente de varias fontes estatisticas. Os Recenseamentos
Gerais da Populagéo realizados pelo INE sao a principal fonte de informagao, dado o grau de fiabilidade desta
operagéao. Através dos Censos é possivel obter informagéo sobre a residéncia um ano antes e cinco anos antes
do momento censitario, permitindo quantificar e caracterizar as entradas no Pais, quer de retorno de nacionais,
quer de estrangeiros. Outras fontes, tais como, os fluxos de entradas, as autorizagdes de permanéncia e os
stocks de estrangeiros que legalizam a residéncia da responsabilidade do Servigo de Estrangeiros e Fronteiras
(SEF), o Inquérito ao Emprego realizado igualmente pelo INE fornece dados sobre a entrada e saida de nacionais,
o Inquérito ao Movimento Migratério de Saidas (IMMS) e as Estatisticas dos paises de destino da emigragao
portuguesa, séo utilizadas para verificar as tendéncias e estimar a componente migratéria (INE, 2003a, p. 18).

Principais constrangimentos

Para além da dificuldade de estimagao dos movimentos migratérios referida anteriormente, outro constrangimento
a execugao de estimativas de populagéo por estado civil, & o facto de nao existirem dados sobre o nimero de
formacgdes ou dissolugdes de unides de facto (casamentos sem registo), uma vez que estes acontecimentos
nao s&o objecto de registo. Os Unicos dados disponiveis sobre as unides de facto referem-se assim ao numero
de individuos que se encontravam nesta situagdo a data dos Censos 1991 e 2001.

Fases de execucido das estimativas anuais - Aplicacido aos anos de 2001-
2003, Portugal

12 fase

As estimativas de populagao residente por estado civil, sexo e idades para o ano de 2001, tiveram como
populacéo de partida a populagao total estimada para 31 de Dezembro de 2000, coincidente com o recuo da
populagao censitaria, por sexo e idades (10 256 658 individuos)?. Esta populagdo incorpora as taxas de cobertura
dos Recenseamentos enquadrantes, medidas através dos respectivos Inquéritos de Qualidade. A analise de
contelido da variavel estado civil mostra que néo existem diferengas significativas entre os efectivos recenseados
e os resultantes do Inquérito de Qualidade (INE, 2003c, pp. 163-164)

A populagéo de partida foi repartida por estados civis segundo a estrutura observada nos Censos de 2001. A
populagéo estimada para 31 de Dezembro de 2001 (10 329 340 individuos) por sexo, idades e estado civil
constituiu, por sua vez, a populagao de partida para o célculo das estimativas de 2002, e assim sucessivamente.

Devido aos constrangimentos especificados anteriormente, relativamente a obtengdo de dados sobre a populagéo
casada sem registo, optou-se por dar inicio ao método do seguimento demografico redistribuindo esta populagcao
pelos restantes estados civis, recuperando-a mais tarde.



22 fase

O numero de nados-vivos do ano em analise passa a constar como a populagdo com 0 anos, de solteiros
naturalmente, para cada sexo. A populagao de partida com 0 anos que sobrevive passa a ter 1 ano, a que tinha
1 ano passa a ter 2 anos, e assim sucessivamente.

3% fase

A populag&o anterior s&o retirados os 6bitos por sexo, idades e respectivo estado civil, alterando-se igualmente
o estado civil do cénjuge sobrevivo, no caso dos 6bitos dos individuos casados.

Concretizando, retiram-se a populagio solteira obtida na fase anterior os ébitos de solteiros para cada sexo e
idade; subtrai-se a populagcédo casada masculina os 6bitos de homens casados consoante as idades, assim
como o numero de cénjuges sobrevivos homens por idades; retira-se a populacao casada feminina os ébitos de
mulheres casadas por idades, assim como o numero de cénjuges sobrevivos do sexo feminino segundo as suas
idades; subtrai-se a populagao viiva masculina o numero de 6bitos de homens viuvos e adiciona-se o nimero de
cbnjuges sobrevivos masculinos pelas respectivas idades; retira-se a populagéo viava feminina o nimero de
6bitos de mulheres vilivas e adiciona-se o numero de cénjuges sobrevivos do sexo feminino por idades; subtrai-
se a populagédo de homens e mulheres separados o nimero de ébitos de individuos separados do respectivo
sexo e idade 3; finalmente, retira-se a populacgao divorciada o nimero de obitos de divorciados para cada sexo e
respectivaidade.

42 fase

Seguidamente é tido em conta o nimero de casamentos celebrados no ano em analise, segundo o estado
civil anterior dos individuos, respectivos sexos e idades. Assim, a populacgao solteira retira-se o niumero de
casamentos de individuos anteriormente solteiros por sexo e respectiva idade, a populagao viuva é subtraido
0 numero de casamentos de individuos com estado civil anterior de viuvos para cada sexo e idade, e a
populagao de divorciados é retirado o numero de casamentos de individuos anteriormente divorciados por
sexos e idades. Simultaneamente, é adicionado o numero de individuos que celebraram casamento, por sexo
e respectivas idades, aos casados com registo.

52 fase

Tendo em conta que anualmente varios casamentos sao dissolvidos por divorcio, € necessario proceder a
alteracao do estado civil da populacao envolvida. Assim, é retirado a populagdo casada com registo, resultante
da fase anterior, o niUmero de individuos que se divorciaram por sexo e idades e, paralelamente, adicionado a
populagao divorciada.

62 fase

Outra modalidade de interrupg&o de vida em comum dos conjuges é a separacgdo judicial de pessoas e bens. A
semelhancga da fase anterior, € preciso retirar a populagao casada com registo o numero de individuos que se
separaram segundo o sexo e idade, adicionando-os a populagéo separada *.

72 fase

Os imigrantes por estado civil foram obtidos a partir da informacgao censitaria sobre a populagédo que residia no
estrangeiro cerca de um ano (1999/12/31) e cinco anos antes (1995/12/31) do momento censitario, desagregada
por estado civil, sexo e idades. O numero de imigrantes foi adicionado a populagéo anteriormente calculada,
para cada sexo, estado civil e idade.

82 fase

Os emigrantes desagregados por estado civil e sexo foram obtidos a partir da aplicagdo de uma estrutura ao
valor anual de saidas, calculado para a estimativa total >. Com base nas fontes de informacgao disponiveis, e
avaliando todas as suas condicionantes ©, optou-se por usar a estrutura do estado civil obtida pelos Censos
2001 para as entradas no Pais, cerca de um ano e cinco anos antes do momento censitario. Foram apenas
tidas em conta as entradas de estrangeiros, ndo se considerando o retorno de portugueses. Esta op¢ao tem por
base a ideia de que o perfil da populacdo que entra ou que sai do Pais apresenta caracteristicas semelhantes.



A populagdo que resulta da fase anterior, é subtraido o nimero de emigrantes pelo respectivo estado civil,
sexo e idade.

92 fase

Finalizada a aplicagéo do método do seguimento demografico, recuperou-se a populagao casada sem registo
através da estrutura censitaria, nomeadamente da proporgéo correspondente no total da populagao residente,
para cada sexo. Deste modo, e apds os ajustamentos necessarios (distribuicdo de diferengas e arredondamentos),
obteve-se uma estimativa para 31 de Dezembro de 2001, e posteriormente para 2002 e 2003, da populagao
residente por estado civil, sexo e idades.

No entanto, e uma vez que a populagao casada sem registo, que foi obtida, manteve a proporgéo censitaria,
optou-se por aplicar um factor de correcgdo. Observada a tendéncia da populagédo casada sem registo nos
Censos de 1991 e 2001 (Quadro 1), em que esta populagéo praticamente duplicou (96,1%), parece razoavel
considerar que, pelos menos nos anos seguintes, esta continuara a aumentar, embora sé no préximo
recenseamento se possa confirmar esta tendéncia. Aplicou-se, assim, uma taxa de crescimento anual, calculada
para o periodo intercensitario, para cada sexo, obtendo-se a estimativa de populagao residente a 31 de Dezembro
do ano em analise, por estado civil, sexo e idades, com aplicagdo de um factor de correcgao.

Quadro 1

Populagdo casada sem registo segundo os Censos de 1991 e 2001, Portugal

1991 194 315 97 081 97 234 2,3 2,4 2,2
2001 381120 187796 193 324 3,7 3,8 3,6

96,1 93,4 98,8 6,8 6,7 6,9

Fonte: INE, XllIl e XIV Recenseamento Geral da Populagéo

10?fase

Por outro lado, as alteracdes introduzidas no Verbete para Obito em 2003, nomeadamente a supressao da
situagao de separado na variavel estado civil, até entdo considerada, obrigaram a um ajustamento metodoldgico.
Relembra-se que a populagéo de partida (populagéo estimada para 31 de Dezembro de 2000) foi repartida por
estados civis segundo a estrutura observada nos Censos de 2001, e que esta categoria considerou a situagao
“de facto” dos individuos, incluindo os separados. Uma vez que, a partir de 2003, ja ndo € possivel obter os 6bitos
de separados, e para manter a coeréncia entre os trés anos da série, optou-se por, no final, adicionar a estimativa
da populagéo separada a da casada. Esta opgao teve por base o conceito de que a separagao legal de pessoas
e bens traduz a alteragéo da vida familiar dos cénjuges, por deciséo legal, cessando os deveres de coabitagdo
e assisténcia, mas mantendo-se o vinculo do casamento’.

Figura 1 Analise de resultados

Populagio residente segundo o estado civil,
Portugal, 2003 Em 31 de Dezembro de 2003, estima-se que

a maioria da populagéo residente em Portugal

Divorciado .
'Vz BO'A) estava casada com registo (49,5%) ou era
Casado sem solteira (36,8%). Da restante populagao
registo Vidvo estimada salienta-se a percentagem de vitvos

4,4% 6,5%

(6,5%) e de casados sem registo (4,4%).
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Relativamente ao final de 2001, a populagao residente em Portugal registou um aumento de 1,41%, mais substancial
nos homens (1,55%) do que nas mulheres (1,27%).

No que respeita ao estado civil dos individuos, é de realgar o aumento da populagao divorciada em cerca de
32%, apesar do baixo peso relativo (2,1% do total da populagéo residente em 2001, e 2,8% em 2003). Por
contraste, a populagédo casada com registo € a Unica que regista um ligeiro decréscimo, ainda que com uma
variagao quase nula (-0,01%). Os restantes estados civis praticamente ndo sofreram alteragdes, com variagdes
perto de 0% ou 1%.

Figura 2
Taxa de variacdao da populagao residente total e segundo o estado civil,

2001/2003 (%), Portugal
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Solteiro Casado com registo Casado sem registo Viuvo Divorciado

Destacam-se algumas diferengas na analise por género das estimativas por estado civil do ano mais recente: a
proporc¢ao de homens solteiros residentes é 5,8 pontos percentuais superior a de mulheres solteiras residentes
(39,8% versus 34,0%); as mulheres vilvas residentes sao quase o triplo dos homens vilvos residentes (9,3% e
3,5%, respectivamente, em relagao ao total de mulheres e de homens residentes); também, na situagdo de
divorciado prevalece a propor¢ao de mulheres (3,3% de mulheres e 2,3% de homens), embora com valores
relativos pouco significativos.

Quadro 2

Populagéo residente por sexo e estado civil, Portugal, 2001-2003

2001 10 329 340 4988 937 5 340 403 3 843 405 2003 111 1840 294 5180 518 2 566 041 2614 477
2002 10 407 465 5030 247 5377 218 3849 375 2 009 966 1839 409 5180 437 2548 793 2631644
2003 10 474 685 5066 308 5408 377 3 856 915 2017 441 1839474 5179762 2530782 2 648 980

Taxa de variagéo

2001/2003 (%) 1,41 1,55 1,27 0,35 0,72 -0,04 -0,01 -1,37 1,32
2001 (%) 100 100 100 37,2 40,2 34,5 50,2 51,4 49,0
2002 (%) 100 100 100 37,0 40,0 34,2 49,8 50,7 48,9
2003 (%) 100 100 100 36,8 39,8 34,0 49,5 50,0 49,0

2001 407 011 200 292 206 719 676 780 139 196 537 584 221626 80 297 141 329

2002 434 664 213615 221049 679 817 157 565 522 252 263172 100 308 162 864

2003 464 199 227 834 236 365 681 875 176 255 505 620 291 934 113 996 177 938
Taxa de variagédo

2001/2003 (%) 14,05 13,75 14,34 0,75 26,62 -5,95 31,72 41,97 25,90
2001 (%) 3,9 4,0 3,9 6,6 2,8 10,1 21 1,6 2,6
2002 (%) 4,2 4,2 41 6,5 3,1 9,7 2,5 2,0 3,0
2003 (%) 4,4 4,5 4,4 6,5 3,5 9,3 2,8 2,3 3,3

E de igualmente assinalar algumas diferengas nas taxas de variagdo 2001/2003 por estado civil e sexo: a taxa de
variacéo positiva dos homens vilvos residentes em contraste com o decréscimo de mulheres viuvas (26,62% versus
—5,95%); 0 aumento mais significativo dos homens divorciados residentes do que das mulheres divorciadas (41,97%
versus 25,90%); enquanto os homens casados com registo residentes registaram um ligeiro decréscimo (-1,37%),
as mulheres casadas com registo residentes em Portugal aumentaram ligeiramente (1,32%) entre 2001 e 2003.

otas e Documentos



Figura 3

Populagéao residente por sexo, idades e estado civil, Portugal, 2003
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= SOLTEIROS CASADOS COM REGISTO CASADOS SEM REGISTO DIVORCIADOS VIUVOS
Observando o cruzamento da variavel estado civil com as idades, é possivel retirar mais algumas conclusdes.
Em 2003, a populagéo de solteiros apresenta as propor¢des mais elevadas até aos 24 anos, embora até aos 34
anos ainda registe um peso consideravel: 47,6% dos individuos com 25-29 anos ainda eram solteiros, sendo
essa percentagem de 23,9% no grupo etario dos 30-34 anos. As diferengas por género sao bem visiveis. As
mulheres tendem a casar mais cedo do que os homens: enquanto que com 20-24 anos 85,2% dos homens
ainda eram solteiros, nas mulheres essa percentagem era de 72,3%; no grupo etario seguinte (25-29 anos)
verifica-se a maior diferenga entre os géneros em termos percentuais — 14,2 pontos percentuais, sendo que
54,7% dos homens eram solteiros face a 40,5% de mulheres.

A esmagadora maioria dos individuos residentes com idades entre os 30 e os 79 anos estavam casados com
registo. As proporg¢des mais elevadas verificam-se entre os 50 e 59 anos (cerca de 80,0% do total da populagao).
Como referido anteriormente, as mulheres tendem a casar mais cedo do que os homens, mas os homens, por
sua vez, permanecem casados até mais tarde do que as mulheres: enquanto que aos 20-24 anos 9,7% dos
homens eram casados com registo, nas mulheres essa percentagem era de 19,6%; no grupo etario seguinte a
diferenca ja é de 12 pontos percentuais: 35,4% de homens e 47,4% de mulheres casados com registo. As
diferencas tendem a esbater-se a partir dos 40 anos, passando as proporgdes de homens a ultrapassarem as
das mulheres. Esta situagéo torna-se mais visivel nos idosos: 74,2% dos homens e 49,3% das mulheres com
65 ou mais anos estavam casados com registo. Esta diferenga deve-se principalmente ao facto das mulheres
enviuvarem mais cedo do que os homens, dada a sobremortalidade masculina, ndo tornando a casar.

As percentagens mais elevadas de populagéo casada sem registo situam-se entre os 20 e 0s 49 anos, atingindo
as maiores propor¢des aos 30-34 anos em termos totais e no caso dos homens (8,6% e 8,3%, respectivamente)
e aos 25-29 anos no caso das mulheres (9,1%).

As maiores proporg¢des de viivos concentram-se nas idades mais elevadas. Sdo sobretudo os idosos (65 ou
mais anos) e os muito idosos (a partir dos 80 anos) que tém este estado civil. A sobremortalidade masculina é
visivel em todos os grupos etarios, sendo mais acentuada a partir dos 75 anos, com diferengas perto dos 30
pontos percentuais. Assim, 30,1% dos individuos residentes com mais de 65 anos sao viuvos, sendo que 18,0%
sdo homens e 38,8% sdo mulheres (% em relagdo ao total de homens e mulheres daquelas idades). No grupo
etario dos 80-84 anos, 30,8% dos homens e 57,6% das mulheres s&o viivos. No grupo etario seguinte (85-89
anos), essas percentagens passam para 39,6% e 69,7%, respectivamente. A proporgdo mais elevada de homens
vilvos verifica-se no grupo etario dos 95-99 anos, com 51,7% de homens nesta situagéo, e no dos 100 e mais
anos para as mulheres, com 83,8% de mulheres.

A populacao divorciada apresenta as maiores proporgées entre os 35 e 54 anos, com valores acima dos 5%,

situando-se o0 mais elevado, no caso dos homens, nos 40-44 e 45-49 anos (mesmo valor), e no caso das
mulheres, nos 45-49 anos: 4,7% e 6,9%, respectivamente (6,5% nas mulheres dos 40-44 anos). Atendéncia, ja
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mencionada, dos homens voltarem a casar em menor espago de tempo do que as mulheres, e a esperanca de
vida mais longa das mulheres, podem ser factores explicativos para a diferenca de valores entre géneros.
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Notas

' Optou-se por especificar a situagdo de casado sem registo, uma vez que através dos Censos nao é possivel saber qual o
estado civil (“de direito”) destes individuos.

2 Para mais informagdes sobre a metodologia utilizada nas estimativas de populagdo anuais de 2001, 2002 e 2003 consultar: INE
(2003a), “Metodologia e Analise” in Estimativas Provisérias de Populagdo Residente, 2001-2002, Portugal, NUTS /I, NUTSIII e
Municipios, pp. 15-17, e INE (2004), “Metodologia e Analise” in Estimativas Provisérias de Populacdo Residente , 2003,
Portugal, NUTS I, NUTS Ill e Municipios, pp. 17-19.

3 Este procedimento foi feito para os anos de 2001 e 2002. A partir de 2003, devido a alteracdo do Verbete para Obito, em que
foi suprimida na variavel estado civil a situagdo de separado, 0 mesmo deixa de ser possivel, obrigando a um ajustamento
metodoldgico, explicado mais a frente neste documento.

4ldem.

5 Para mais informagdes sobre os aspectos metodoldgicos da estimagao dos saldos migratérios anuais, ver INE (2003a),
pp. 19-22.

6 A utilizagdo do IMMS revelou-se demasiado fragil, nomeadamente no que se refere a desagregacgao dos dados por estado civil
e idades, ndo se conseguindo obter uma série consistente para aplicar as estimativas.

7 INE (2003d), p. 20.
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